
 

This information is for educational purposes only. It is not intended to replace the advice of your health care providers. If you have any 
questions, talk with your doctor or others on your health care team. 
 
If you are a Gillette patient with urgent questions or concerns, please contact Telehealth Nursing at 651-229-3890. 

Cuidado del sitio de gastrostomía  
después de la remoción final 
Gastrostomy Site Care After Final Removal or Gastrostomy 
Tube Or Device - Spanish 

 
DIS042-SP 

 
A su hijo le acaban de extirpar la sonda de gastrostomía. No ha sido reemplazado por otro tubo o 
dispositivo.  
 
El sitio normalmente cierra en tres a siete días.  
 
El cuidado del sitio de gastrostomía en este momento debe ser el siguiente:  

• Lavar con agua y jabón, enjuagar y secar una vez al día.  
• Coloque un apósito 4x4 bien doblado sobre el sitio y péguelo firmemente en su lugar.  
• Cada vez que la gasa esté completamente húmeda, retírela, enjuague el sitio con agua, 
seque con palmaditas y coloque una gasa seca sobre el sitio.  
• Si la piel circundante se vuelve adolorida o rosada por el drenaje, aplique una capa de óxido 
de zinc (Desitin) en el área para protegerla. Este ungüento no necesita ser lavado completamente 
cada día. Cuando se desea una limpieza completa del ungüento, se puede ablandar o aflojar con 
aceite de bebé o aceite de cocina. El área se puede limpiar y lavar bien.  
• Si el drenaje continúa más allá de las dos semanas, llame al médico o enfermera que extrajo 
el tubo de gastrostomía.  
 

Preguntas o problemas  
Comuníquese con la línea de enfermería al 651-229-3890 si ve cualquiera de los siguientes:  

• Fiebre superior a 101.5 F  
• dolor abdominal  
• vómito  
• sangre del sitio  
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